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Cos'e “Naturovaloris”

Naturovaloris € una Scuola di
Naturopatia all'avanguardia che ti
consente di diventare un Naturopata
professionista, ovvero un operatore del
Benessere e della Prevenzione primaria
grazie ad un esclusivo e differenziante
percorso di studi unico nel suo genere.

LO FA ATTRAVERSO:

- un moderno ed innovativo training
formativo di alto spessore scientifico che
ti da conoscenze e competenze
professionali concrete ed utili per la tua
attivita lavorativa;

- Un concreto supporto nel percorso di
crescita coinvolgendoti sul piano
personale come operatore della salute;

- UnN percorso strutturato per l'acquisizione
di elevate competenze tecnico-scientifiche
volte al sapiente utilizzo e alla scelta
consapevole dei presidi naturali
provenienti dal regno vegetale e minerale;

- Una significativa formazione professionale
che insegna al Naturopata come orientarsi
nel guidare correttamente il proprio cliente
proponendo concrete ed innovative
soluzioni ed interventi naturali di elevato
spessore scientifico al servizio del proprio
benessere.

LA SCUOLA SIRIVOLGE A:

- giovani alla ricerca di una professione
orientata alla relazione d'aiuto attraverso
I'uso competente dei rimedi naturali;

- operatori socio-sanitari, medicie cultori
di medicine naturali che vogliono
approfondire e integrare la propria
formazione differenziando e dando
ulteriore valore alla propria attivita
professionale;

- coloro che desiderino, per crescita e
arricchimento personali, entrare nel
mondo affascinante della Naturopatia
acquisendone le specifiche ed esclusive
tecniche innovative d'approccio.




La Naturopatia
-.come ponte tra terra e cielo

Cos'e la Naturopatia

La Naturopatia € una
scienza emergente di
grande attualita e
rappresenta oggi

un’eccellente opportunita

soprattutto in ambito
professionale; si propone
principalmente di:

-« Dare Valore al rapporto armonico
tra l'essere umano e i regni di natura;
- Migliorare la cura del corpo fisico
ed energetico favorendo il riequilibrio
del sistema psico-fisico-emozionale;
- Stimolare le capacita innate di auto
guarigione, di autoregolazione e di
autodifesa presenti nell’essere umano;

- Incentrare le proprie basi terapeutiche
sull'importanza della Prevenzione
primaria, coniugando la millenaria
conoscenza dei trattamenti naturali con
le piu attuali conoscenze e scoperte in
ambito scientifico salutistico;

- Favorire uno stile di vita sano ed
equilibrato.

UN IMPORTANTE RICONOSCIMENTO

L'OMS (Organizzazione Mondiale della
Sanita) ha riconosciuto la Naturopatia
come un complesso di metodologie,
tecniche e pratiche atte a promuovere la
salute e la buona qualita della vita
personale, professionale e relazionale.
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La Scuola punta a formare negli allievi
una visione olistica dell'essere umano.
Particolare rilievo viene dato allo
studio della relazione tra psiche,
corpo energetico e corpo fisico,
fondamentale per lo stabilirsi di un
buono stato di salute. Il corpo docenti
altamente selezionato ha una solida
formazione e competenze
riconosciute in ambito sia nazionale
che internazionale, in particolare
nell’erboristeria applicata alla
fitoterapia, nella medicina
psicosomatica, nella psicoenergetica
e nella psicosintesi di Roberto
Assagioli, psicologia nata per lo studio
e l'integrazione dell'uomo sano.

[ REQUISITI E | RICONOSCIMENTI
DELLA SCUOLA:

La Scuola si & adeguata ai requisiti della
Legge nazionale 14/1/2013 n4, e
conforme a quanto previsto dalla
norma tecnica UNI 11491 “Figura
professionale del naturopata. Requisiti
di conoscenza, abilita, e competenza”.
Cio permette a chi consegue l'attestato
di diploma in Naturopatia di poter
accedere alla certificazione di
conformita in base alle suddette
disposizioni. Al termine del 4° anno, la
scuola rilascera l'attestato di diploma
in Naturopatia, valido per l'iscrizione
all'associazione professionale ELE.NA.
(Elenco Nazionale Naturopati).

CRITERI DI AMMISSIONE
Per legge é richiesto il diploma di scuola
media superiore.

TUTORAGGIO E SUPPORTO CONTINUO
Alla fine del percorso formativo la Scuola,
tramite i singoli tutor e il lavoro in équipe,
da l'opportunita di approfondire I'ambito
di specializzazione scelto, favorendo cosi
linserimento professionale del futuro
Naturopata.

PECULIARITA DIDATTICHE E
PROFESSIONALI:

1) Partner della Scuola e un laboratorio
erboristico artigianale che permette agli
studenti di svolgere gratuitamente attivita
pratiche di tipo professionale uniche nel
loro genere (dalla raccolta al
riconoscimento delle piante fino alla
elaborazione di un preparato);

2) Il corpo docenti si caratterizza per la
particolare competenza nella conduzione
dellavoro digruppo di tipo psicosintetico,
questo favorisce il processo di
apprendimento degli studenti e la
sperimentazione in prima persona degli
argomenti trattati durante le lezioni;

3) Una rete di contatti e tutoraggio,
permettono di entrare in contatto diretto
con realta operative e lavorative presso
le quali svolgere il tirocinio professionale.




ORDINAMENTO DIDATTICO

Il corso di studi e strutturato in 4 anni
ciascuno dei quali consta di 14 seminari
obbligatori ogni anno che si svolgono nei
week-end. L'intento é quello di andare
incontro alle esigenze logistiche ed
economiche dell'allievo che potra scegliere
difrequentare la Scuola in una delle
seguenti 3 sedi didattiche: Torino, Chiusi
(Sl), Catania. Il programma quadriennale e
organizzato in seminari, attivita pratiche,
formazione a distanza e tutoraggio
individuale per complessive 1.500 ore di
frequenza.

Parallelamente al corso di studi, la Scuola
propone attivita facoltative teorico
pratiche quali:

- Seminari tematici

- Corsi specialistici

- Stage formativi

- Settimane intensive in laboratorio
erboristico specializzato nella ricerca
fitoterapica

- Master

- Viaggi di studio in Italia e all'estero

Questo nuovo modello di Scuola ha come
opportunita I'arricchimento ulteriore del
proprio bagaglio professionale
consentendo lo sviluppo significativo di
nuove competenze che risulteranno
differenzianti in qualunque futuro ambito
lavorativo il Naturopata decida di operare.




PIANO FORMATIVO

1° Anno

Fondamenti di Naturopatia

Elementi di Istologia ed Embriologia

Anatomia e Fisiologia 1

Anatomia e Fisiologia 2

Nozioni anatomo-fisiologiche dell'individuo nella visione olistica e energetica 1
Botanica e Farmacognosia

Nozioni fondamentali di Erboristeria

Nutrizione in Naturopatia

Elementi di Chimica e Biochimica

10. Elementi di Genetica

11. Elementi di Fisica Quantistica e Scienze Naturali

12. Iridologia 1

13. Domoterapia e Geobiologia 1

14. Psicosintesi, la “psicologia dell'uomo sano” nella formazione del Naturopata 1
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2° Anno

Anatomia e Fisiologia 3
Nozioni anatomo-fisiologiche dell'individuo nella visione olistica ed energetica 2
Introduzione al Counseling e al colloguio in Naturopatia
Semeiotica, Patologia e Diagnostica tradizionale: la Naturopatia applicata 1
Approccio psicosomatico e decodifica biopsichica e simbolica del corpo umano
Farmacodinamica dei principi attivi naturali e Fitoterapia
Fondamenti di medicina tradizionale mediterranea
- Fitoterapia applicata
. . Tecniche di riequilibrio alimentare

10. Biocampo umano

11. Tecniche di riequilibrio energetico: basi scientifiche e pratica

12. Domoterapia e geobiologia 2

13. Iridologia 2

14. Psicosintesi, la “psicologia dell'uomo sano” nella formazione del Naturopata 2
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Applicazioni della Psico-Neuro-Endocrino-Immunologia (PNEI)
nelle disfunzioni energetiche

Elementi di Farmacologia

Tecniche di comunicazione efficace in Naturopatia
Kinesiologia applicata 1

Fiori di Bach 1 - le basi del metodo

Tecniche di trattamento manuale energetico: Calatonia 1
Fitoterapia applicata in medicina tradizionale mediterranea
Aromaterapia

Kinesiologia applicata 2

Iridologia 3

Semeiotica, Patologia e Diagnostica tradizionale:

la Naturopatia applicata 2

Medicina Tradizionale cinese 1

. Domoterapia e Geobiologia 3
. Laboratorio di consapevolezza corporea

4° Anno
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lgiene, stile di vita e prevenzione in Naturopatia
Medicina tradizionale cinese 2

Fiori di Bach 2 - La pratica della Floriterapia
Cristalloterapia

Deontologia e Legislazione

Management naturopatico

Nozioni di Omeopatia

Iridologia 4

Tecniche di trattamento manuale energetico: Calatonia 2
Primo soccorso e Naturopatia

Spagirica 1

. Spagirica 2
. Semeiotica, Patologia e Diagnostica Tradizionale:

la Naturopatia Applicata 3

. La presenza consapevole e il fine vita: il dialogo del

Naturopata con la morte
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Informazioni e iscrizioni
SEDE LEGALE DELLA SCUOLA
Localita la Rotta 122/a, 58017 Pitigliano (GR)

INFORMAZIONI:

Per informazioni, iscrizioni e per richiedere il modulo
di ammissione contattare:

Segreteria Tel: 333.41 24 403

Dal lunedi al venerdi dalle ore 16.00 alle ore 19.00

info@naturovaloris.it
www.naturovaloris.it

Per rimanere aggiornati su eventi e promozioni della
Scuola seguiteci sulla nostra pagina Facebook:
Naturovaloris Scuola Superiore di Naturopatia applicata





